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2. Dité v procesu vzdeélavani

Autorsky tym: Barbora Loudova Stralczynska, Eva Kozeluhova, Maria Vargova,
Miriam Uhrinova, Zlatica Hulova, Jozef Benyak

2.1 Pojeti ditete v soucasném predskolnim vzdelavani

Predskolni vzdélavani odrazi zmény v pristupu k ditéti a k détstvi, ke kterym doslo
v poslednich desetiletich. Détstvi nevnimame jako pfipravu na dospély zivot, ale
chapeme ho jako plnohodnotnou zivotni etapu. V dusledku toho pfijimame sku-
teCnost, ze dité ma stejnou hodnotu jako dospély Clovék, a proto je tfeba za-
chazet s nim s uctou a respektovat jeho potfeby a prava. Vysledkem této zmeény
pohledu na dité je pfistup orientovany na dité, jenz by mél byt jadrem vzdéla-
vaciho procesu. Model vzdélavani zaméreny na dité méni tradicni zpusoby prace
s predskolnimi détmi. VSechny vzdélavaci cile, metody, formy, organizace a pod-
minky vzdélavani maji byt voleny a organizovany v nejlepSim zajmu ditéte.

Vychovné cile jiz nejsou primarné orientovany na potfeby spole¢nosti, ale sle-
duje se rust osobnosti ditéte, podporuje se jeho osobni spokojenost, zdravi
a maximalni mozny rozvoj jeho individualnich dispozic. Dité neni objektem vy-
chovy, neni nadobou, kterou je tfeba naplnit, ani hlinou pfipravenou ke tvarovani
podle predstav dospélych. Pro vychovu orientovanou na dité je charakteristicka
davéra v dité a v jeho schopnost a touhu ucit se. Je tedy podporovano v tom,
aby samo objevovalo a poznavalo, a ucitel jiz neni tim, kdo proces fidi, ani neni
ten aktivnéjsi.

Model vzdélavani orientovany na dité je zalozen na aktivhim pfistupu ditéte.
Duvérujeme ditéti, jeho vrozenym dispozicim a ve vzdélavacim procesu s nim
pocitdme jako s partnerem. V predskolnim vzdélavani to znamena, ze vSechny
¢innosti predkladané ucitelem maji podobu nabidky vychazejici z konkrétnich
a aktualnich zajmu déti a pozorovani jejich hry a témat, jez jsou pro né dulezita.
Nabizené ¢innosti by mély byt pro dité smysluplné, zajimavé a pfimérené a mély
by odpovidat jeho potfebam a zajmum. Dité si ¢innosti svobodné vybira.

Dité neni ,tabula rasa”, ale od nejutlejSino véku si nese své vlastni zkusenosti, prvni
prekoncepty a pfedstavy o fungovani okolniho svéta. V materské Skole by déti
mély mit moznost samostatné premyslet, obohacovat, rozvijet a restrukturalizo-
vat své dosavadni znalosti. Mély by mit moznost klast otazky a hledat odpovédi,
meély by byt podporovany ve zvidavosti, tvofivosti a hledani moznych cest.

S tim se méni i role ucitele, ktery jiz neni garantem predavani védomosti, nybrz
garantem vytvareni takového prostredi, v némz dité muze dosahnout co nej-
vysSi urovné rozvoje. Proto ma ucitel pfi planovani vzdélavaci nabidky dusledné
reagovat na potreby a zajmy ditéte. Z tohoto duvodu je jeho prvofadym ukolem
dité dobre poznat a pochopit. To uzce souvisi s dovednostmi ucitele v oblasti
pedagogického hodnoceni. Jen diky porozumeéni muze volit individualni vzdé-
lavaci aktivity a vhodné formy a metody vzdélavani. Ty by mély ditéti umoznit
samostatnost a aktivitu; dité by nemélo zustat v roli pasivniho pfijemce nebo
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toho, kdo pouze reprodukuje Ci plni pokyny ucitele. Zvolené vzdélavaci metody
a formy by zaroven mély respektovat individualni zvlastnosti a potfeby jednot-
livych déti.

Kromé toho potrebujeme pripravit podminky pro rozvoj seberegulace déti.
V predskolnim véku déti jesté nejsou schopny samostatné seberegulace, teprve
se ji uci, nebot jeji rozvoj je zalozen na vnéjsi regulaci. K tomu vSak muze dojit
pouze tehdy, pokud déti vyrustaji ve vhodném prostredi, které jim poskytuje
prostor pro rozhodovani, pro volbu, ale také pro prevzeti odpovédnosti za sva
rozhodnuti (pfimérené véku). Déti se rovnéz potrebuji podilet na svém hodno-
ceni a prebirat spoluodpovédnost za procesy uceni, spolurozhodovat o obsahu
vzdélavani a déni v materské skole.

V modelu vzdélavani orientovaném na dité je vzdélavaci proces chapan jako
vzajemneé setkavani — ditéte s ucitelem, ale také ucitele s rodici — v nichz do-
chazi k uceni. Tato setkani by méla byt postavena na duveére, respektu, pfijeti
a rovnéz na sebepfijeti a vnimani sama sebe jako jedince, ktery je soucasti spo-
leCnosti. Nasi rozmanitost chapeme jako vzajemné obohaceni, nejde tedy
0 snahu naucit vSechny déti vSechno ve stejné kvalité, v tutéz dobu nebo tymz
zpusobem. Klic¢em je vzajemna komunikace, naslouchani a porozuméni. Du-
véfujeme détem, ze ,védi” v tom smyslu, ze maji potfebu poznavat nové véci,
rozvijet své dispozice a ziskavat nové kompetence. Nepredavaji se mu proto
izolované znalosti, které jsou pro né casto nepochopitelné nebo pro né nejsou
v dané situaci dulezité a zajimavé. Naopak ucitelé vytvareji tvurci prostredi,
v némz dité muze svobodné a s radosti objevovat a ucit se, a to v SirSim kon-
textu. Touha poznavat a objevovat je podnécovana a ocenovana. Chyba je vni-
mana jako pfilezitost, nikoliv jako selhani.

2.2 Specifika uceni predskolnich déti

Uceni predskolniho ditéte je komplexni proces. Déti se prirozené ucli ve viech
¢innostech a situacich, v nichz se ocitaji. V predskolnim véku prevlada neza-
mérné uceni a postupné se dité zacina ucit i v ramci zamérnych procesu. Pro-
cesy uceni zahrnuji celou osobnost ditéte — rozvijeji jeho znalosti, dovednosti,
schopnosti, postoje a navyky.

Emoce ditéte maji v procesu uceni velky vyznam. Pro efektivni u¢eni jsou du-
lezité jeho zajem a vnitini motivace. Déti se pfirozené zajimaji o témata a obsah,
které jsou pro né osobné dulezité. Procesy uceni spojené s intenzivnimi radost-
nymi prozitky a emocemi maji pozitivni vliv na dlouhodoby pfinos pro rozvoj
ditéte. Dité si samozfejmé pevné vtiskne i momenty spojené s negativnimi za-
zitky, tém vSak chceme v predskolnim vzdélavani predchazet.

Zakladni typy uceni jsou observacni uCeni, u¢eni metodou pokus—omyl, habi-
tuace a senzibilizace, u¢eni vhledem, klasické podminovani a operantni (instru-
mentalni) podminovani. Tyto typy u¢eni se uplatriuji jak v détstvi, tak v dospélosti.

Observacni uceni — u¢eni pozorovanim chovani a jeho dusledku. Pri-

klad: Dité pozoruje chlapce, ktery u vedlejsiho stolu stavi hrad z kostek.
Dité se ho pak snazi napodobit.
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Uceni metodou pokus—omyl — uceni zalozené na zkouseni ruznych
zpusobu feseni, obvykle nahodné, dokud neni dosazeno cile. Funkeni
postup se pak opakuje. Priklad: Dité chce postavit dum z klaciku. Kdyz
stavi stfechu, stavba spadne, protoze kousky dreva jsou moc velke.
Zkusi tedy polozit navrch mech, a stavba drzi. Pristé uz pouzije na stre-
chu mech.

Habituace — privyknuti a snizeni reakce na urcity podnet. Priklad: Déti
jsou na zacCatku dochazky do materské Skoly citlivé na zvySeny hluk
a na mnozstvi dalSich déti ve tridé. Postupné si zvyknou a prestanou
vy$si hladinu hluku vnimat.

Senzibilizace — opak habituace, zvySeni citlivosti na zakladé zkusenosti.

Uceni vhledem — vnimani novych vztahu a souvislosti v problému
a jeho reseni na zakladé podobnosti s jinym problémem. Priklad: Déti
pfi praci u kuchynskeé linky pouzivaji stolicku. Kdyz poté potrebuiji v kni-
hovnicce dosahnout na knihu z vyssi police, uplatni svou predchozi
zkuSenost a vezmou si z kuchyné stolicku.

Klasické podminovani — nevédomeé spojeni mezi podnéty, kdy jeden
podnét vyvola urcité chovani. Priklad: Nez ucitel zacne uklizet hracky,
zazvoni zvonkem. Kdyz dité zvonek uslysi, prerusi Cinnost a zacne také
uklizet.

Operantni (instrumentalni podminovani) — uceni probiha ve trech fa-
zich: situace, chovani a posilovani. Posilovanim je chovani v dané situa-
ci povzbuzovano. Priklad: Dité v Satné zacne pomahat jinému ditéti,
zatimco se samo obléka. Ucitelka toto chovani pozitivné komentuje
(posileni), ¢imz se zvySuje pravdépodobnost, ze dité bude v podobné
situaci opét pomahat.

Ué&eni probiha mnoha zpusoby: pohybem, cinnostmi, premyslenim, bezdeécng,
zkouS$enim, napodobovanim, doplhovanim cinnosti druhych, opakovanim, ove-
fovanim hypotéz, podminovanim, tridénim, kladenim otazek, pokusy o nalezeni
odpovédi, cvicenimi, shromazdovanim informaci a tak dale. Dité uplatfiuje vice
smyslu a velmi ¢asto integruje nekolik prostfedku najednou (napf. pocita a déla
kroky, pohybuje se nebo zpivd), coz mu pomaha tvorfivé najit feSeni. V pred-
Skolnim véku jesté nema vyvinuté a zautomatizované mnohé strategie reseni
(napf. matematickych uloh). Proto miuzeme v praxi pozorovat, ze déti, jez maji
otevrené podminky pro zkoumani sveta, Casto nachazeji reSeni, ktera nas pe-
dagogy ani nenapadla. Jsou inovativni a ukazuji na vysoky myslenkovy potencial
a plasticitu détského mysleni. To je jeden z duvodu, proc se pedagogoveé snazi
nepredkladat hotoveé informace a navody, ale stimulovat kognitivni operace vys-
$iho fadu (analyza, syntéza, hodnoceni) béhem vhodnych procesu uceni.

Je znamo, ze predskolni dité je zvidavé, ale kazdé dité ma také svuj vlastni styl
uceni. Jde o charakteristické zpusoby, jimiz vnima a pamatuje si informace, pre-
mysli, resi problémy a rozhoduje se. Tyto zpusoby se vyvijeji na vrozeném za-
klade, ale mohou se v prubéhu zivota ménit, at uz zamérné, nebo vlivem
vnéjsich faktoru. Pokud ucitelé chtéji, aby jejich pedagogické pusobeni na deti
bylo efektivni, potfebuji mit znalosti o ucebnich stylech. Mohou tak lépe roz-
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poznat individualni styl u¢eni kazdého ditéte ve své tridé. Pokud jej zohledni pfi
planovani, mohou tak vést dité k aktivnimu uceni.

Podle pfistupu rozeznavame tyto typy uceni:

aktivni — pasivni
tiché — hlasité
zavislé — nezavislé

pomalé — rychlé
Podle prevazujiciho smyslového pfistupu dale rozeznavame typy uceni:

sluchové
zrakové
hmatové

kinestetické

Néktefi odbornici rovnéz uvadeéji, ze styly u€eni souviseji s riznymi typy inteli-
gence. Gardnerova teorie mnohacetné inteligence rika, ze kazdé dité ma vSechny
druhy inteligence (verbalni inteligenci, logicko-matematickou inteligenci, pro-
storovou inteligenci, hudebni inteligenci, télesné-kinestetickou inteligenci, inter-
personalni inteligenci, intrapersonalni inteligenci, pfirodni inteligenci). Nékteré
z téchto typu, obvykle dva nebo tfi, pfevazuji, dité je vyuziva Castéji. Zjisténi pre-
ferovaného typu inteligence a stylu uceni ditéte ndm muze vyznamné pomoci
pfi planovani a vytvareni strategie uceni.

Tyto poznatky jsou pro pedagogy dulezité, protoze prave v predskolnim véku dité
pfirozené vyuziva ruzné typy Cinnosti a jejich prostrednictvim si obohacuje zku-
Senosti, vytvari prekoncepty (schémata) o svété a rozviji svou osobnost. Je pro
nas dulezité uveédomit si skute€nost, ze styl uCeni déti se vyviji. Proto by se déti
mely setkavat s co nejvetsim poltem zpusobu uceni, a tak samy na zakladé vlast-
nich zkuSenosti poznavat, ktery styl jim nejlépe vyhovuje. Proto je pro ucitele tak
pfinosné pozorovat dité pfi volné hre, kdy se mohou plné uplatnit jeho dosazené
a mnohostranné kompetence. Jde o jedinecnou prilezitost zjistit nejen vyvojovou
uroven ditéte, ale také sledovat jeho strategie feSeni problému, dispozice k uceni
a témata Ci problémy, které jsou pro néj v danou chvili aktualni a vyznamné. Cilem
je rozvijet potencial ditéte prostrednictvim smysluplného uceni.

Pokud se dité citi ve tfidé nebo ve skupiné bezpecné, muze komunikovat
s ostatnimi a aktivné se ucastnit ¢innosti (zvolenych na zakladé svého vnitfniho
zajmu ¢i z podnétu ucitele), muze rozvijet procesy uceni. Jejich kvalitu lze sle-
dovat pomoci takzvanych dispozic k uceni. Dispozice k u€eni jsou predpokla-
dem pro uceni ditéte, pro jeho motivaci a schopnost zvladat nové pozadavky
a situace a ucit se v prubéhu celého zivota. Dispozice k uceni lze rozdélit do
péti hlavnich oblasti:

zajimat se
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byt angazovany
prfekonavat prekazky a nejistoty
komunikovat s druhymi

pfijimat odpovédnost (Carr, 2001, s. 23)

Ucitelé proto sleduji nejen to, jaké Cinnosti déti vykonavaji a na jaké urovni, ale
takeé to, jak se v ¢innostech odrazeji znalosti, dovednosti, schopnosti a postoje
déti (kompetence). V souc¢asném pojeti vzdélavani si uvédomujeme otevrenost
budoucnosti déti v tom smyslu, ze je pfipravujeme na zivot ve svété, ktery na
né bude klast takové naroky, jez si nyni neumime pfedstavit. Proto se nase pe-
dagogicka prace nezaméruje na predavani konkrétnich znalosti a dovednosti.
Snazime se rozvijet dispozice déti k uceni, které jim umozni ucit se efektivng,
rozvijet svuj potencial a byt pfipraveni zvladnout vyzvy, jez je Cekaji v dospivani
a dospélosti.

2.5 Potreby ditéte a jeho osobni pohoda (well-being)

Kromeé vyse uvedeného by méla byt splnéna jesté jedna velmi dulezitd pod-
minka, aby se déti mohly uspésné ucit — museji se citit dobre. Vime, Ze nejen
dospéli, ale i déti maji sve potfeby. Prvnim pilifem, ktery je nezbytny pro samu
existenci, jsou fyziologickeé potfeby. Dite by mélo mit stabilni rezim a uspoko-
jené potreby prijmu tekutin, potravy, odpocinku, vylu¢ovani. Pokud je néktera
z téchto potreb omezena, dité se hure soustfedi a neni v komfortni zéné. Po-
tfeba bezpedi a jistoty znamena, ze déti potrebuji védét, ze ucitel je tu pro ng,
pomaha jim, vede je. Také vidime, Ze prostredi je pro déti adekvatni podle toho,
jak je naplnéna potreba lasky, pfijeti, sounalezitosti. Kazdy jedinec ma potrebu
citit se milovan. Dulezité je i to, ze pfitomnost ditéte obohacuje ostatni a oni
obohacuji sebe navzajem. Pokud dité jiz udélalo néco, co je prospesné, nebo
se zacalo posouvat k néjakéemu pokroku, citi potfebu uznani a ocenéni. Ditéti
nemusi jit jen o néjakou materialni odménu nebo o oficidlni uznani, ale treba
jen o usmév, pokyvnuti a podobné.

Prvni Ctyri potfeby v hierarchii potfeb oznacuje Abraham H. Maslow za nizsi. Na
Nné navazuji potreby kognitivni, estetické a potreba seberealizace. Dité ma na je-
jich zakladé potrebu poznavat svet, vyjadfovat se a naplhovat své schopnosti
a zaméry. Aby mohl probihat proces uceni, mély by byt uspokojeny zakladni bio-
logické a socialni potfeby ditéte.

Dité potrebuje mit celkovy pocit pohody (v holistickém pojeti). Potfebuje mit
moznost komunikovat s ostatnimi a aktivné se u€astnit Cinnosti a akci v ma-
terske Skole. Napriklad dité s malou znalosti vyuc€ovaciho jazyka se nemuze plne
rozvijet, vyuzivat moznosti uc€eni, protoze jeho ucasti brani jazykova bariéra.
Pedagog se snazi vytvorit ditéti prostfedi pro volnou hru, zkoumani, experi-
mentovani a interakci s ostatnimi. Dite potrebuje vnimat sounalezitost v ramci
detskeé skupiny a ve vztahu k ucitelum.

Jednou z potreb ditéte je osobni well-being, coz bychom mohli obecné popsat
jako dlouhodoby emocionalni stav, kdy ¢lovek projevuje spokojenost se svym
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zivotem, citi se dobfe. Pojem well-being je také spojovan s vyrazy — byt to ne-
jsou synonyma — ,spokojenost’, a zejména ,zivotni spokojenost”. Jde o dlou-
hodoby stav v fadu dnu az tydnu, ktery muze byt ovlivnén aktualnimi prozitky
nebo zazitky a naladou. Vyznacuje se stabilitou v Case a stalosti v ruznych situa-
cich.

Osobni pohodu muzeme vnimat ze dvou hledisek, jez se v odborné literature
nazyvaji subjektivni pohoda a psychologicka pohoda. Subjektivni pohoda je
spojena s pfijlemnym ¢i nepfijemnym prozivanim emoci a védomym hodnoce-
nim vlastnino zivota jako celku — Zivotni spokojenosti. Psychicka pohoda je
vysledkem uskutecnovani pozitivnino zivotniho usili, zbaveni se zavislosti, se-
bepfijeti, harmonickych vztahu s druhymi lidmi, kontroly nad prostredim,
v némz Clovek zije, zivotniho cile a osobniho rustu. Tyto dva pohledy se vza-
jemné doplniuji.

Diky vySe uvedenym poznatkim muzeme ovlivnit uroven osobni pohody vy-
tvarenim spravnych navyku jiz v predsSkolnim véku. Dité se uci odpovédnosti
a svédomitosti, coz je dulezity prediktor osobni pohody.

24 Individualizace jako podminka uspesneho
inkluzivniho vzdélavani

Dnesni déti potrebuji nové pristupy, noveé zpusoby, formy, a kone¢né nové mo-
derni prostfedky zamérené na aktivni, tvorfivy a plny zajem o rozvoj vlastni
individuality a jedinecnosti. Soucasny trend sleduje cil, kterym je rozvoj samo-
statnosti, autonomie a odpovédnosti ditéte. Vede k nejvysSimu stupni rozvoje
jeho osobnosti, a to k individualizaci. Plna individualizace predstavuje osobni
identitu a svobodu jedince v procesu sebeutvareni. Individualizace je pfistup
k vychové a vzdélavani v terminech, jako jsou rozmanitost, individualita, jedi-
necnost, osobnostni predpoklady, specificnost nebo osobni tempo. Je zalozena
na presné stanovenych pravidlech s respektem k demokratickym a humanis-
tickym principum. Vzdy by méla vychazet ze zasad prirozeného vyvoje déti
a z respektu ke kazdemu ditéti, jeho osobnosti a potfebam.

Ve vzdélavacim procesu ucitel vzdy pfi stanoveni pravidel a zasad individuali-
zace zohlednuje vysledky hodnoceni vyplyvajici z principu pfirozeného vyvoje
deti. V pripadé potreby vychazi také z vysledkd hodnoceni a doporuceni psy-
chologa, skolniho psychologa nebo specialnino pedagoga. Ucitel podporuje
vzdélavaci procesy déti na zakladé soustavného, volného ¢&i strukturovaného
pozorovani, pfipadné na zakladé rozhovoru nebo kresby. Rovnéz zjistuje vlast-
nosti, schopnosti, znalosti, zajmy, zvlastnosti, socialni Ci kulturni specifika jed-
notlivych déti pomoci analyzy jejich prace. Neustalym poznavanim ovéruje, co
déti znaji, co uméji, co zvladnou samy, kdy potrebuji pomoc kamarada, ucitele,
asistenta nebo jiného odbornika.

PredevSim je dulezité, aby kazdé dité pracovalo na urovni svych moznosti
a schopnosti, podle osobniho tempa nebo z hlediska svych specifickych potreb.
Toho lze dosahnout pouze neustalym cilenym pozorovanim a poznavanim déti.
Takto muze ucitel také odhalit povahoveé rysy déti, vzajemné pratelstvi, projevy
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empatie, vzajemnou toleranci, schopnost poznavat a ochotu pomahat, ale také
soudrznost mezi détmi a velmi dulezitou atmosféru a celkové klima tfidy, v niz
déti travi velkou Cast dne. Individualizace se realizuje prostfednictvim ukolu, her
a Cinnosti pfizpusobenych kazdému ditéti.

Hovorime tedy o individualizovaném uceni Ci individualizovaném vzdélavani,
¢ili o individualizaci, kdy déti pracuji na ukolech prizpusobenych tempu, schop-
nostem, znalostem, zajmum, osobnosti, socialnim &i kulturnim specifikim kaz-
dého ditéte. Ucitel navrhuje Cinnosti a déti si z nich vybiraji, protoze vychazeji
z vlastnich moznosti a vzdy postupuji v ramci osobniho rozvoje. Program Zacit
spolu (nebo ,Step by Step”, 1996, 2000) nabizi mnoho inspiraci pro uplatnéni
individualizace v predSkolnim vzdélavani.

2.5 Ucitel v procesu vzdeélavani

Byt ucitelem je krasné a narocné povolani. Ucitelé potrebuji byt fyzicky i psy-
chicky zdatni. Prirozena autorita je vitana, ale zaroven by ucitelé méli byt em-
paticti, otevreni, citlivi a trpélivi. UCitelé se uci respektovat déti, jejich zvidavost
a touhu poznavat nové a zajimavé. Celozivotni vyzvou pro ucitele je znovu
a znovu si hledat cestu ke kazdému diteti, protoze kazdé si s sebou do materskeé
Skoly prinasi svuj pribéh, jedinecné zkusenosti, a proto take jedinecné potreby.
Ucitel je rovnéz objevitelem, protoze jeho ukolem je navazat s ditétem vztah,
poznat ho a hledat, co se dité jiz naucilo, ale také kde potrebuje podporit. Chtit
porozumeét détem vSak neznamena splnit jim vse, co chtéji, ale umoznit jim to,
CO je pro né pfinosne.

Ve vzdelavani predskolnich déti chape Lev S. Vygotskij uceni jako proces,
v némz druha osoba pomaha ditéti dosahnout cile presahujici ramec toho, co
je schopno zvladnout samo. Hovori o zéné nejblizsiho (proximalniho) vyvoje.

Ucitel dité podporuje, coz vidime i v mottu Marie Montessori: ,Pomoz mi, abych
to zvladl sam.” Role ucitele se zménila. Dnes chce byt ucitel spiSe partnerem,
pruvodcem a pomocnikem ditéte na cesté uceni.

Predskolni vzdélavani je specifickeé a s tim souvisi i role ucitele. Uvadime tfi jeho
zakladni role: inspiratora, facilitatora a konzultanta.

Inspirator — vytvari podminky pro rozvoj déti s ohledem na jejich moz-
nosti, potfeby a zajmy. Akceptuje pfirozena vyvojova specifika pred-
Skolnich déti. Motivuje déti, podporuje jejich zvidavost — ucitel je tedy
inspiratorem. Kazdym svym c¢inem, zpusobem, jakym s détmi mluvi

.pracovnim nastrojem”.

Facilitator — je pravodcem déti na cesté za poznanim okolniho svéta,
pomaha jim porozumét svétu a vztahdm v ném. Ucitel vytvari pod-
minky, jez déti vedou k pfemysleni, chapani, porozuméni sobé i dru-
hym. UcCitel podnécuje déti k aktivité a k objevovani. Rozviji osobnosti
déti, navazuje na to, co jiz znaji, a vede je k samostatnému mysleni.

Dité v procesu vzdélavani
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Konzultant — vytvari podminky pro pratelskou komunikaci zalozenou
na duvére. Ucitel vede déti k sebereflexi. Je pfipraven jim pomoci, po-
radit a podpofit je.

Zasady osobnostné orientované prace ucitele:

Ucitel povazuje uceni za aktivni proces, v némz uplatiuje Cinnostni
a prozitkové formy uceni, experimentaci déti a jiné postupy.

Ucitel povzbuzuje a stimuluje déti k ziskavani novych informaci, pod-
poruje jejich zvidavost a iniciativu, za kli¢ k u¢eni povazuje vnitfni mo-
tivaci; v procesu uceni je rozhodujici zkusenost.

Ucitel vytvari vhodné pedagogické problémové situace, které podné-
cuji kritické mysleni déti.
Ucitel je pro déti prostfednikem, partnerem a kognitivni oporou.

Ucitel tak poskytuje détem jemnou intervenci. Ceka a pozoruje ¢innost déti a je
pro né stale pritomny, tedy je jim k dispozici fyzicky, ale také svym pozitivhim
naladénim a otevrenosti. Jeho pristup je zalozen na pozitivnim vztahu k détem
a orientaci na jejich potencial. Snazi se détem pfiblizit prostfednictvim psy-
chickeé blizkosti a vyrazU tvare, aby je ujistil (potvrdil). Podporuje déti v samo-
statné volbé a rozhodovani. Umoznuje jim pfimérené riskovat. Povzbuzuje déti
v experimentovani, i kdyz mu prubéh jejich Cinnosti nemusi byt zcela jasny.

Ucitel se snazi aktivovat pfirozenou potfebu déti poznavat. Je dulezité, aby déti
byly podporovany a povzbuzovany v objevovani. Neustalym vytvarenim podnét-
ného prostiredi a inspirativnich situaci ucitel vzbuzuje zajem déti. To podnécuje
jejich poznavaci ¢innost (motivacni aspekt) a vede to k rozvoji poznavacich
schopnosti (kognitivni aspekt).

Velmi dulezitym cilem je podpora rozvoje vlastni identity kazdého ditéte.
Chceme, aby si dité vytvarelo obraz sama sebe jako kompetentniho jedince,
ktery je schopen a pfipraven se ucit a chce se ucit. Pokud se nam podari déti
v jejich rozvoji takto podporit, udélali jsme maximum pro to, aby zvladly dalsi
zivotni etapy i vzdélavaci a Zivotni vyzvy, které je Cekaji (Carr, 2001).

2.6 Rodina v procesu vzdelavani

Predskolni vzdélavani je interakci minimalné tri aktérd: ditéte, materské skoly
a rodiny. V soucasném pojeti je rodina rovhocennym partnerem materské
Skoly a ulohou instituce je doplnovat rodinnou vychovu. Hlavni odpovédnost
za rozvoj a uceni ditéte nese rodina. Nekdy vSak rodina nemuze nebo nechce
poskytnout détem to, co pro svuj zdravy vyvoj potfebuji. V takovém pripadé
materska Skola pomaha vyrovnavat vzdélavaci moznosti déti. Zakladem efek-
tivni spoluprace je partnerstvi a komunikace.

Partnersky pristup znamena, ze vztah mezi rodinou a materskou skolou se vy-

tvari nehierarchicky. Rodice nebo zakonni zastupci ditéte maji pravo ovlivhovat
déni v materské skole a podilet se na Cinnostech, které v ni probihaji. Rodina
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muze participovat na tvorbé skolnich a tfidnich kurikuldrnich dokumentu, ucast-
nit se vzdélavaciho procesu, podilet se na realizaci riznych vzdélavacich a spo-
leCenskych akci a spolecné s matefskou Skolou vytvaret mistni vzajemné se
podporujici spoleCenstvi.

Pro rodi¢e muze byt nékdy obtizné navazat s materskou Skolou funguijici part-
nersky vztah, protoze v Ceském prostredi to jeSté neni zcela obvyklé. Materska
Skola by proto méla podniknout kroky, které rodiny podpofi, aby se staly aktiv-
nimi aktéry prfedskolniho vzdélavani.

2.7 Priklad z praxe

Pro harmonicky vstup ditéte do predskolniho vzdélavani pfipravuje matefska
Skola adaptacni program pro déti a jejich rodice. RodiCe jsou s nim seznameni
pfi zapisu. Program pripravuje podminky pro to, aby rodic¢e mohli byt pfitomni
ve tfide se svym ditétem tak dlouho, jak je potfeba. V praméru to byva nékolik
hodin denné po dobu dvou az tfi tydnu. Program je pfizpusoben détem a jejich
rodicum. RodicCe vedi, ze jsou vitani, spolu se svymi détmi se ucastni vSech na-
planovanych aktivit, hovofi s ucitelkami, poznavaji provozni pracovniky, diskutuji
s nimi o vSéem, co se ve skole déje. Rodice opoustéji matefskou skolu az tehdy,
kdyz se dité adaptuje a pritomnost rodiCu jiz nepotrebuje.

Prinosem této spoluprace je bezpecneé klima v materské Skole pro vSechny, vy-
soky zajem rodicu o podminky vzdélavani v materské Skole a vzajemna duvéra
mezi viemi zucastnénymi po celou dobu dochazky ditéte. Rodice se mohou
aktivné podilet na vSech aktivitach, jsou k tomu neustale vybizeni a jsou vCas
a kvalitné informovani. Mohou byt se svym ditétem po cely den, vyjadfovat se
ke vzdélavacim Cinnostem, ucastnit se spolecnych vyletu, aktivit v pfirode a po-
dobné. Mohou se vyjadfovat k materialnimu vybaveni materské skoly a podilet
se na jeho utvareni. Poradaji se tvurci dilny, kde déti, ucitelé a rodice spolecné
vyrabéji nové originalni pomucky. Mohou obohacovat, komentovat a reflektovat
tridni vzdélavaci programy, diskutovat o sportovnich a kulturnich aktivitach tridy.
Casto se stava, ze takové akce pro déti v matefské $kole organizuji sami rodice.

Rodice Casto zadaji diskuze s odborniky nebo konzultuji potfeby svych déti se
specialnim pedagogem, pficemz sami pfichazeji s namety. Vyjadruji se také k re-
zimu tridy, k tvorbé tfidniho a Skolniho fadu, obohacuji skolni knihovnu o kvalitni
détskou literaturu a pfinaseji nové navrhy na Skolni stravovani. Na spole¢nych
schuzkach jsou informovani o projektech, do nichz je materska Skola zapojena.
Ucitelky seznamuiji rodice s inovativnimi vzdélavacimi metodami, které jim pred-
stavuji v ukazkovych Cinnostech.

Rodice se také spolecné s détmi staraji o Skolni zahradu, travi zde spolecné cas,
vedou déti k péci o rostliny, dodavaji Skole sazenice a tak dale.

Materska Skola je oteviena vsem podnétum ze strany rodicu a vnima je jako du-

lezité partnery, ktefi se aktivné podileji na vzdélavani svych déti. Aktivni zapojeni
rodicu do zivota materske Skoly je plné v souladu s narodnimi vzdéelavacimi
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plany (kurikuladrnimi dokumenty) a rovnéz vychazi z kvalitativnhiho ramce Kom-
petentni ucitel pro 21. stoleti.

2.8 Shrnuti

Pristup ke vzdélavani zaméreny na dité (osobnostné orientovany model) se vy-
znacuje tim, ze do centra pozornosti stavi dité a jeho individualni potreby a zajmy.
Materska skola i rodina se maji spolecné podilet na optimalizaci rozvoje déti a do-
sazeni maxima jejich potencialu. Skola proto chce pfipravovat vhodné podminky
a formulovat svuj Skolni a tfidni vzdélavaci program tak, aby déti a jejich potreby
byly vzdy respektovany, aby déti mohly uplatnit své vrozené dispozice k uceni,
byt aktivni a aby mohly prevzit spoluodpovédnost za své vzdélavani.

Zmeénily se také zpusoby, jakymi ucitelé déti vzdélavaji. Hlavnimi vzdélavacimi
metodami maji byt ty, jez détem umoznuji byt aktivni a rozvijet mysleni. V na-
sledujicich kapitolach predstavime dva komplexni pfistupy plné odpovidajici
principum vzdeélavani zamereného na dité — Cinnostni uceni a projektove vzdé-
lavani.

Klicova slova: osobnostné orientovany model, pojeti ditéte, potreby ditéte, typy
uceni, individualizace, role pedagoga
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Reflektivni otazky pro pedagogy ke kapitole
Dité v procesu vzdelavani

Maji vS8echny déti moznost plné se ucastnit vSech vzdélavacich Cinnosti?

. Citi se véechny déti ve skupiné dobre (je zohlednéno well-being)?

Co ovliviuje subjektivni pohodu déti?

Jaké prekazky brani détem, aby se mohly plné ucastnit hry a Cinnosti
a mohly funkéné komunikovat s détmi a dospélymi v materské skole?
Jak jim mohu aktivné pomoci prekazky zvladnout?

Jak mohu dale podporovat socialni sounalezitost déti a ucitelu ve tridé?

Pravidelné pozoruji a dokumentuji hru a Cinnosti vSech déti ve tfidé;
nejen déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami, ale i téch, jejichz vyvoj
odpovida jejich véku. Travim pozorovanim kazdého ditéte prfimérené
dlouhou dobu? Jsou tato pozorovani vychodiskem pro pripravu pro-
stredi, her, materialu a podnétu pro déti?

Pripravuji podminky a vzdélavaci nabidku tak, aby se vSechny déti mohly
ucit, aby nabidka byla pro vSechny déti opravdu podnétna? Jsou déti,
které na mou nabidku a signaly prostfedi nereaguiji? Jake jiné podnéty
potrebuji?

. Vyuzivam kazdou prilezitost k situacnimu uceni, které vychazi z aktivit

jednotlivych déti ve skupiné (napf. pfi volné hie) a z moznosti v nasem
prostredi?

. Je moje nabidka dostatecné pestra, aby odrazela potreby vSech déti

(rtzné typy uceni, zajmy divek, chlapcu, vyvojova specifika atd.)? Jakou
uroven zkoumani pozoruiji u jednotlivych deti?

10. Jakeé dispozice k uceni pozoruji u jednotlivych déti ve skuping?

10.1 Zajimat se: Jaky byl zajem ditéte béhem tohoto pozorovani?
Podle ¢eho je mozné to zjistit?

10.2 Byt angazovany: Jak poznam zajem ditéte?
10.3 Byt vytrvaly pfi obtizich a nejistote: Jak poznam vytrvalost ditéte?
104 Komunikovat s drunhymi: Jak dité komunikuje s ostatnimi?

10.5 Prijimat zodpovédnost, spolupracovat s ostatnimi (skupinové
uceni) a prebirat odpoveédnost: Jak poznam, Ze se dité zapojuje
do skupinového uceni a dokaze prevzit odpovednost?

11. Vyuzivam kazdé prilezitosti, jak détem umoznit rozvoj zdravého sebe-

pojeti a vnimani sama sebe jako kompetentniho v uceni (toho, kdo se
muze ucit, dokaze se ucit a chce se ucit)?

Dité v procesu vzdélavani
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Slovnicek pojmu

adaptace

alternativa

celostni vzdélavani

didakticka strategie

dispozice
facilitator

formativni
hodnoceni

fyziologicky vyvoj
inteligence
interakce
internalizace

intervence

kompetence

koncepce

konstruktivismus

konverzace

Projektové a Cinnostni

pfizpusobeni se novému prostfedi nebo socialni
skupiné

volba, jind moznost

pristup k vychové a vzdélavani, ktery usiluje
0 maximalni rozvoj celé osobnosti clovéka

uceleny soubor vzdélavacich metod, jez ucitel voli
pro dosazeni vzdélavacich cilu

predpoklady, vliohy
ten, kdo povzbuzuje, usmérnuje, pomaha fidit proces

hodnoceni individualniho rozvoje ditéte a jeho
pokroku za ucelem podpory jeho dalsiho uceni;
formativni hodnoceni pfinasi uzite¢né informace

o aktualnim stavu védomosti a dovednosti ditéte

(u pfedskolnich déti nej¢astéji vyjadfeno slovné nebo
v pisemné podobé s fotografiemi); na zakladé téchto
informaci dité muze fidit své dalsi uceni

pfirozeny vyvoj odpovidajici zdravému zrani a rustu
ditéte
soubor dispozic pro mysleni, uCeni a jednani

vzajemné pusobeni jedincu, skupin, velkych
spolecenstvi na sebe navzajem

zvnitfnéni, osvojeni, prijeti hodnoty, normy, myslenky

zasah, zakrok, jehoz cilem je pozitivné ovlivnit urcitou
situaci

soubor znalosti, schopnosti, dovednosti, postoju
a hodnot umoznujicich provadét urcitou Cinnost
spravné a efektivné

pojeti, rozvrzeni, pfedstava, zakladni hledisko, vedouci
idea, myslenkova osnova

vychazi z myslenky, ze poznani se déje konstruovanim,
propojovanim noveého s dfivéjsim, vytvarenim
smysluplnych struktur

mezilidska komunikace se vzajemnou vymeénou

informaci, kterd muze probihat jak ,tvafi v tvar”, tak
prostrednictvim elektronickych médii

uceni v predskolnim vzdelavani



koordinace

kreativita

kritické mysleni

motivace

motivacni faktor

motorické
schopnosti

PBL

piktogram

potencial

projekt

reflexe

relevance

sebepojeti

sebereflexe

seberegulace

uvedeni do vzajemného souladu, pfifazeni sobé na
roven, optimalni spoluprace

neboli tvorivost; soubor schopnosti vytvaret Ci
vyuzivat véci jedineCnym zpusobem, schopnost
originalnich ¢i neobvyklych myslenek

rozpoznani predpokladu ¢i domnének, jez ramuji nase
mysleni a urCuji nase Ciny, provereni toho, nakolik jsou
tyto predpoklady presné a platné, nahlizeni na nase
myslenky a rozhodnuti (intelektualni, organizac¢ni

a osobni) z raznych hledisek

vnitfni Ci vnéjsi sila pusobici k energetizaci organismu,
usmérnuje jeho chovani a jednani pro dosazeni
urcitého cile

Cinitel motivace

samostatné soubory vnitfnich predpokladt organismu
k pohybove cinnosti

z ang. Project-Based Learning, projektové uceni —
zpUsob vzdélavaci ¢innosti, pfi niz déti samostatné
pracuji na komplexnim ukolu, resi jasné formulovany
problém spojeny s redlnym zivotem; vystupem
projektu je konkrétni produkt

(materiadlni ¢i nematerialni povahy)

graficky znak znazornujici pojem nebo sdéleni

kognitivni, afektivni a praktické predpoklady neceho
dosahnout

komplexni, realny a smysluplny ukol (problém, téma),
s nimz se Clovék identifikuje a prebira za ngj
odpovédnost; jeho vysledkem je konkrétni vystup
(produkt)

hodnoceni toho, co probéhlo, s cilem shrnout,
usouvztaznit zkusenosti a ziskané informace, a tak
podporit dalsi uceni, dalsi smérovani Cinnosti

zavaznost, vyznamnost, dulezitost

vztah ¢i postoj lidského jedince k sobé samému,
predstava o sobé& samém

hodnoceni vlastniho chovani, premysleni o sobé,
o vlastnich pohnutkach, ¢inech; predpoklad rozvoje
odpovédnosti cloveka

schopnost kontrolovat své pudy a impulzy ve
prospéch dlouhodobéjsiho cile

Slovnicek pojmu
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socialni interakce

socialni
komunikace

socialni u¢eni

stimulace

TBL

vychovné cile

zéna proximalniho
vyvoje

pusobeni jedincu &i skupin na sebe navzajem

prenos informace mezi jedinci; dorozumivani
a zprostifedkovani vyznamu mezi jedinci

osvojovani zpusobu chovani a jednani pfiméfenych
urcité socialni situaci, osvojovani socialnich roli

povzbuzeni, podniceni, podnécovani, vnéjsi motivace

z ang. Task-Based Learning, Cinnostni uceni — uceni
zalozené na ukolech

zamyslené (resp. ocekavané) zmeény u clovéka
v oblasti hodnot a postoju

oznacuje obdobi tésné predchazejici nove vyvojové
etapé, kdy je organismus velmi citlivy k novym
podnétim; rozpéti mezi aktualni Urovni schopnosti
a vykonem, kterého muze dité dosahnout s pomoci
zkusengéjsi osoby (napf. ucitele nebo jiného ditéte)
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